Budo-Kampfsportschule-Starzach e.V.
Kyusho-Qigong-System Prifung in Bdrstingen

Am Samstag, den 23.11.2013 fand die erste KQS-Priifung in
Borstingen statt. Das von Dr. Thomas Draxler (7.Dan ESDO,
4.Dan KQS) und Denis Nobari (5.Dan ESDO, 4.Dan KQS)
entwickelte System findet derzeit immer mehr Zulauf.
Erstmalig wurde das System am 12.06.2010 auf dem
,Martial Arts Day" in Bottrop der Offentlichkeit vorgestellt und
in die Hall of Fame aufgenommen. Volker Hipp (4.Dan
Bujukai, 2.Dan KQS) lie3 sich im Jahre 2011 in Schaafheim
bei Darmstadt von den beiden KQS-Bundestrainern zum
KQS-Trainer ausbilden und bekam von der IHSDO
(International Health- and Selfdefence Organisation) eine
offizielle Trainer-Lizenz.

Am 21.01.2012 hat Volker das neue KQS-System mittels
eines 4 stundigen Lehrgangs in Borstingen vorgestellt.
Seitdem macht er regelméaRig Kurse, die von internen sowie
externen Teilnehmern gut besucht wurden.

Nach einigen Formalitdten mit der IHSDO war auch eine
Prifungsabnahme durch den Stilgrinder Denis Nobari
maoglich, der die Gruppe in Borstingen sowie Trainer Volker
Hipp sehr stark bei dieser Tatigkeit unterstitzte.

Denis war mit den Leistungen der insgesamt 17
Prufungsteilnehmer sehr zufrieden und unterzeichnete gerne
die Urkunden sowie die Passe der IHSDO.
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Denis Nobari beim Demonstrieren der Herzreanimation an
Othmar Still

Als erstes musste die Qigong-Serie ,Das Medizinische
Qigong“ gezeigt werden. Danach kamen Ubungen der
Partnerstufe 1 sowie 2 Drillkombinationen an die Reihe.
Dann wurden die 3 wichtigsten Reanimationstechniken des
Kyusho gemacht (Herz, Lunge, Neurologisch), die auch
unter Zeitdruck durchgefiihrt werden mussten.

Der zweite Teil der Prifung war Theorie, die das Wissen
Uber 10 Akkupunkturpunkte, den Verlauf des Herzmeridians
und das Erklaren der Yin und Yang Methodik beinhaltete.



Alle Priflinge haben die Doppelprifung Weil3/Gelb und
Gelb bestanden und bekamen von Denis und Volker die
Urkunden uberreicht.

Die Priufungsteilnehmer mit Prifer Denis Nobari (links) und
Beisitzer Volker Hipp (rechts)

Neue KQS-Gelbgurte:

Andreas FalRnacht, Felix Feske, Klaus Feske, Klaus Fischer,
Jorg Fleischmann, Michael Gracia, Matthias Hubl, Niklas
Jugl, Arnold Jungel, Annette Kautz, Markus Keszléri, Elmar
Loffler, Klaus Mayer, Mark Nagele, Hans Joachim
Schaffrinna, Othmar Still, Patrick Veith.

Zum Schluss nochmals eine gro3e Gratulation an alle
Priflinge und viel SpaRR bei den KQS-Kurzlehrgangen 2014
unter anderem mit dem Programm auf die nachste Stufe!

Besuchen Sie uns auch im Internet!
Fur Fragen und Antworten Gber unseren Verein stehen wir
jederzeit zur Verfligung.

www.bujukai.de
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