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Bujukai Prifungen in Borstingen

Geschafftt Am Samstag, den 22.11.2014 machten 7
Mitglieder unseres Vereins verschiedene Prifungen im
Bujukai.

PowerKid Level

Eine neue Kindergruppe im Alter von 6 bis 10 Jahren wird
von uns trainiert. Fir diese Gruppe haben wir ein spezielles,
internes Prufungsprogramm entwickelt, in dem insgesamt 3
kleine Prifungen gezeigt werden mussen. Fir jede Priifung
gibt es einen Aufnaher, der auf den Anzug genaht werden
muss. Nach diesen 3 Prifungen kann man den Gelbgurt
anstreben. Dies war eine Premiere, der erste PowerKid
Levell ging an Leo Rebmann und Paul Lohmiller.

Prifung zum gelben Girtel

Echt klasse! Ricardo Cortez und sein ,etwas groRerer®
Trainingspartner Bastian Kroboth haben die erste
Gurtelprufung im Bujukai bestanden. Die beiden zeigten ihre
Aufgaben mit sehr viel Geschick und Power.

Prifung zum orangenen Gurtel

Gratulation, Paul Schweizer. Das war eine sehr gute
Prufung zur Farbe Orange im Bujukai. Ob Fallschule, Kata,
Grundschule, die SV-Techniken ...usw. alles wurde mit
Bravour gemeistert.

Zwischenpriufung zum griinen Girtel

Diese internen Prufungen wurden entwickelt um einen
Zwischenstand zu sehen und sich einfach mal vor der
nachsten Prufung testen zu lassen. Robin Winkel hat alles
super hinbekommen! Er zeigte dabei alle Prifungsinhalte,
die man ohne Partner machen muss.



Prifung zum griinen Girtel

Besser geht es fast nicht! Eine richtig gute Prifung zeigte
Alexander Borck, genau da wollen wir hinkommen. Alles
wurde mit viel Power, und sauberen Bewegungen gezeigt.
Die Techniken gingen dabei kontrolliert bis an die
Schmerzgrenze des Partners.

Zum Schluss noch ein Dankeschon an die Prufungspartner
Raphael Breining (Blau) und Marc Né&gele (Griin) und
naturlich an die Prifer Volker Hipp (4.Dan) und Michael
Strege (2.Dan) die die Passe und Urkunden sehr gerne
unterschrieben haben!

Kyusho-Qigong-System — Prifungen und Lehrgang

Morgen, Samstag, den 29.11.2014 ist es soweit, die
Kyusho-Qigong-System Prufung zum Gelb- und Orangegurt
steht vor der TiUr. Nach dieser Prifung ist ein 2 Stunden
Lehrgang mit Denis Nobari und Volker Hipp. Alle Budo-
Sportler tiber 16 Jahre sind dazu eingeladen.

Bitte Anmeldung per Mail an: volker.hipp@bujukai.de.

Besuchen Sie uns auch im Internet!
Fur Fragen und Antworten tber unseren Verein stehen wir
jederzeit zur Verfugung.

www.bujukai.de


http://www.bujukai.de/

