Budo-Kampfsportschule-Starzach e.V.

PowerKid Tag 2018

Am Samstag, den 23.06.2018 standen wieder einmal
unsere kleinen Mitglieder im Rampenlicht. Als erstes
trainierten die Kinder gemeinsam mit Ihren Eltern. Wir
warmten auf, dehnten und spielten gemeinsam Spiele,
bei denen es um Koordination, Gleichgewicht und
Konzentration ging. Natlrlich ging es dabei auch ums
Kampfen und vor allem um den gemeinsamen Spal3!

Die Pruflinge zusammen mit lhren Trainern.

Nach dem Training standen die PowerKid Level
Prifungen auf dem Programm. Bei diesen Prifungen
geht es nicht um neue Girtelfarben sondern eher um die
Vorbereitung zur nachsten Farbe. Insgesamt gibt es 3
Level, jedes Level beinhaltet einen Aufnaher, den sich
die Kids an den Trainingsanzug néahen missen. Level 3
kann immer wieder gemacht werden um sich fir den
nachsten Gurtelgrad vorzubereiten.

Level 1:
Janina Thummler, Nala Maria Schmitt, Tim Bernhard,
Anna Cilia Huber

Level 2:

Jonathan Noll, Janosch Weigl, Levi Rebmann, Anna
Mdller, Lukas Lohmiller, Louis Frick, Jonathan Steiner,
Simon Kessler

Level 3 (Orange-Grun):

Emely Hipp, Margarethe Knitter, Till Kessler, Fabio Lipp,
Leni Herwanger, Lilly-Grace Baloyi, Patrice Scheerer,
Adrian Scheerer

Mit dieser Veranstaltung mussten wir uns leider von
unserem langjahrigen Freund und mittlerweile auch
Assistentstrainer Raphael Breining verabschieden, der
aus beruflichen Griinden wegziehen wird: ,Vielen, vielen
Dank Raphael, Du warst eine Bereicherung fir unseren
Verein. Die Turen stehen jederzeit offen fur Dich!*

A
Super Abschluss fur Raphael Breining

Nach diesen sportlichen Aktionen hat man natirlich
erstmal Durst und Hunger, deshalb ging es nach
drauBen zum Grillen. Schén war auch, dass der
1.Vorstand Jirgen Kessler seinen Geburtstag mit uns
feiern konnte und erstmal die Korken knallen lief3.

Es war wieder einmal eine tolle Atmosphédre und eine
gute Zusammenarbeit zwischen Eltern, Kinder und
Trainer!

Hiermit nochmal danke an alle, die diesen Tag mit uns
zusammen gestaltet und uns, sowie die Kids tatkraftig
unterstutzt haben.

Volker Hipp (BKS-Starzach)

Besuchen Sie uns auch im Internet!

Hier gibt es viele Fotogalerien von unseren Events!

Fur Fragen und Antworten Uber unseren Verein stehen
wir jederzeit zur Verfugung: www.bujukai.de



