Budo-Kampfsportschule-Starzach e.V.

Gutes Training = Top Prufung!

Das konnte man bei René Thummler nur bestatigen. Am
vergangenen Freitag, den 09.11.2018 war es soweit fir
den nachsten Schritt nach oben.

René Thimmler beim Stocktraining

René legte seine Arnis Prifung zum Gringurt mit
hervorragenden Leistungen ab. Ob Techniken mit
einem Stock, Doppelstock, dem Kurzstock oder Messer,
in jedem Bereich konnte er die Anforderungen voll
erfullen. Insbesondere bei den Doppelstocktechniken,
mit einem Stock ausgefuhrt, wurde ein enormer Einsatz
verlangt. Uber die gesamte Prufungsdauer von 1 Stunde
war kein Nachlassen seiner Kondition und Konzentration
zu erkennen. Selbst die relativ gefahrlichen
Abwehrtechniken mit dem Kurzstock (Dulo oder
Kubotan) fuhrte er hdchst kontrolliert aus. Zu dieser
Topleistung nochmals herzlichen Gliickwunsch!

Bestanden! Prifer Frank Jdhne mit René Thiimmler
Frank Jahne (BKS-Starzach)

Am Samstag, den 17.11.2018 steht die Prifung im
Kyusho-Qigong-System vor der Tur, die Prufung ist
offentlich, das Zuschauen ist also jedem erlaubt.

Noch Fragen? Hier bekommen sie alles tUber unseren
Verein beantwortet. volker.hipp@bujukai.de /
www.bujukai.de



