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Aikido Lehrgang bei Ali Nasseri in Tübingen  

  
Am Sonntag, den 02.12.2018 war es nochmal sehr 
interessant für uns. Der Aikido Meister Ali Nasseri hat 
uns zu sich in sein Dojo nach Tübingen eingeladen um 
uns in Aikido zu trainieren und weiterzuentwickeln.  
 

 
Ali demonstriert Aikido mit Frank Jähne 
 
Aikido hat seinen Ursprung in Japan heißt übersetzt: 
"Die Kunst der absoluten Harmonie". Es geht darum die 
Energie des Angreifers so zu verändern, dass sie ihm 
selbst zum Verhängnis wird. Aikido funktioniert nur 
dann, wenn der Gegner vor hat wirklich anzugreifen, 
dabei wird das Gefühl für die Realität stark verfeinert. 
 

 
Die Lehrgangsteilnehmer mit  Ali Nasseri  
 
Das war wohl der letzte Lehrgang für 2018, den wir mit 
unserer Schule besuchten. Ein sehr schöner Abschluss 
und ein tolles Gefühl unter Freunden zu sein! 
 
Das nächste Event ist für die Öffentlichkeit:  
KINDER FÜR KINDER - Weihnachtsbasar, Tombola, 
Kettensägenkünstler und vieles mehr … zugunsten 
krebskranker Kinder. Wir freuen uns auf Jeden 
Besucher! 
 
Volker Hipp (BKS-Starzach) 
 
Noch Fragen? Hier bekommst Du alles über unseren 
Verein beantwortet. volker.hipp@bujukai.de / 
www.bujukai.de 
 
 


