Budo-Kampfsportschule-Starzach e.V.
Wieder einmal viel Kampfkunst!

Gringurtprifungen in Frohnstetten

Am Samstag, den 22.06.2019 fuhren Frank Jéhne
und Volker Hipp zum Bujukai Partner Dojo von
Joachim Schaffrinna nach Frohstetten (Stetten am
kalten Markt), um dort Priifungen abzunehmen. Die
Gruppe trainiert fleiBig und entwickelt sich in die
richtige Richtung.

Diesmal waren auch 2 Schiler aus Bdrstingen mit
dabei um sich die nachste Stufe im Bujukai abnehmen
zu lassen.

Sebastian Blumer und Verena Kirchberg in Aktion

Sebastian Blumer zeigte eine richtig gute Prifung
zum Gelbgurt und Verena Kirchberg Uberwand die
Hirde zum Blaugurt, also der ersten Oberstufe, mit
einer super Leistung.

Die stolzen Prifungsteilnehmer mit den Prifern

An dieser Stelle, Gratulation fur die bestandenen
Prifungen und Danke fir die Einladungen als Prifer
und Wegbegleiter.

PowerKid Tag

Am Samstag, den 29.06. steht die néachste
Veranstaltung vor der Tur. Unsere Kinder und
Jugendlichen kommen natdrlich auch nicht zu kurz
und dirfen an diesem Nachmittag zusammen mit
ihren Eltern trainieren und ihnen die Prifung zum
nachsten Level zeigen. Danach kann beim
gemditlichen Beisammensein gegrillt, gespielt und die
Gemeinschaft gepflegt werden. Wir freuen uns schon
voll darauf!

Bujukai beim Starzach-Fest Borstingen

Wir sind wieder mit dabei! Am 20. und 21.07. gibt es
an unserem Stand Flammenkuchen, Getranke und
eine Bar. AuBerdem gibt es am Samstag um 18:00
und am Sonntag um 16:00 Uhr wieder Bujukai
Vorfuhrungen zu sehen. Wir freuen uns auf jeden
Zuschauer!

5 x Probetraining

Wer Interesse an unserem Verein hat, kann gerne
Probetrainingseinheiten bei uns in machen.

Wir  bieten auferdem noch Kombatan-Arnis
(philippinischer Stockkampf), Kyusho-Qigong-System
(Lehre der Korperfunktionen) und Tai-Chi (sanfte
Bewegungslehre) an.

Volker Hipp (BKS-Starzach)
Noch Fragen? Hier bekommst Du alles tiber unseren

Verein beantwortet. volker.hipp@bujukai.de /
www.bujukai.de



